
 

 

Comune di 

Albaredo d’Adige 

            PROPOSTA DI  4  INCONTRI GRATUITI  

A sostegno di Donne in Attesa e  
Neo mamme, in collaborazione con  
Elena Vedovelli peer counselor in 
allattamento e consulente del sonno infantile. 

S.O.S.   

MAMMA 
Presso lo Spazio    ALBABIMBI   - Piazza Vittorio Emanuele, 1    

Nel rispetto del distanziamento sociale, gli incontri saranno aperti a  

Max 5 coppie mamma*bimbo      ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 

Tel .045 – 6608048  Dr.ssa Sofia Santi 

Mail: assistentesociale@comune.albaredodadige.vr.it  

Lunedì  09/11/2020 ore 10,00 
Incontro a sostegno dell’allattamento 
materno a richiesta  e sempre!! 

LATTE DI MAMMA 

Martedì  17/11/2020 ore 10,00 
I benefici nell’uso della fascia, con la 
collaborazione di Federica Latina, 
formata alla scuola del portare e  
Clauwi Trageschule.       

PORTAMI SUL CUORE 

Lunedì  23/11/2020 ore 10,00 
Fisiologia del sonno del bambino, piccoli 
consigli e suggerimenti per dormire 
sereni. 

IL SONNO INFANTILE 

Lunedì  30/11/2020 ore 10,00 
Parliamo tra mamme: dubbi e domande 
davanti a una tisana calda con qualche 
coccola coi nostri piccoli. 

CHIACCHIERE,TISANE        
E COCCOLE! 

 


